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Referenten

Dr. med. Michael Eckhard

Dr. med. Tina Hoffmann

Dr. med. Isabel Martin

Heike Weber, Diabetesberaterin DDG
UKGM GmbH, Standort Gielden
Medizinische Klinik und Poliklinik 111
Rodthohl 6, 35392 Giel3en

Dr. med. Claudia Béttcher

Prof. Dr. med. Burkhard Brosig

Dr. med. Ulrich Fuchs

Dr. med. Thorsten Horn

Dr. med. Jutta Petzinger

Prof. Dr. med. Stefan Wudy

UKGM GmbH, Standort Giel3en

Zentrum fur Kinderheilkunde und Jugendmedizin
Feulgenstr. 12, 35392 Giellen

Uwe Bott

UKGM GmbH, Standort Giel3en

Zentrale Patientenuberleitung - Pflegelberleitung
Frankfurter Str. 57, 35392 GielRen

Dipl. oec. troph. Simone Breunig
Diabetes Klinik Bad Mergentheim GmbH & Co. KG
Theodor-Klotzbucher-Str. 12, 97980 Bad Mergentheim

Dipl.-Psych. Birgit Kéhler

UKGM GmbH, Standort Giel3en

Klinik fur Psychosomatik und Psychotherapie
Friedrichstr. 33, 35392 GielRen

Andrea Kramer
BeKo GielRen, Kleine Mlhlgasse 8, 35390 GielRen

Dr. phil. Anna Sophie Muller
Dr. rer. oec. Felix Miiller
Alte Landstr. 2, 24860 Uelsby

Dr. med. Daniel Winter

SLK-Kliniken Heilbronn GmbH

Klinikum am Gesundbrunnen, Innere Medizin |l
Am Gesundbrunnen 20-26, 74078 Heilbronn

Allgemeines

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos.
Parkmaglichkeiten rund um die Kongresshalle
und in der Tiefgarage Neues Rathaus.

Bei Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
Haltestelle Berliner Platz (vom Bahnhof Buslinie 2).

Veranstalter
Universitatsklinikum Giessen und Marburg GmbH
Standort GielRen
Medizinische Klinik und Poliklinik IlI
Diabetes-Schulungszentrum

Verantwortliche Leitung
Dr. oec. troph. Jutta Liersch
Dr. med. Michael Eckhard

In Zusammenarbeit mit dem
Deutschen Diabetikerbund e.V.
Bezirksverband Gielden

Organisation und Information
Universitatsklinikum Giefsen und Marburg GmbH
Standort GielRen
Medizinische Klinik und Poliklinik I
Diabetes-Schulungszentrum
Rodthohl 6, 35392 Gielden
Tel. 0641/99-42887 - http://www.ukgm.de

Wir danken folgenden Firmen
fur die freundliche Unterstiitzung:
Abbott GmbH, A. Menarini Diagnostics GmbH,
Bayer Vital GmbH, Becton-Dickinson GmbH,
Berlin Chemie AG, LifeScan GmbH,
Lilly Deutschland GmbH, Medtronic GmbH,

MSD SHARP & DOHME GMBH, Novo Nordisk Pharma GmbH,
Roche Diagnostics GmbH, Sanofi-Aventis Deutschland GmbH,

Takeda Pharma GmbH, Ypsomed GmbH

TUKGM

UNIVERSITATSKLINIKUM
GIESSEN UND MARBURG

12. GieRener
Diabetestag

11. September 2010

Kongresshalle GieRen
Berliner Platz 2
35390 GiefRRen

Die Zukunft mit
Diabetes gestalten



GrufRwort

GruRwort

Programm

Programm

Sehr geehrte Damen und Herren,

als Schirmherrin lade ich Sie sehr
herzlich zum 12. GieRener Diabetestag
2010 in die Kongresshalle GielRen ein.
Die im zweijahrigen Turnus stattfindende
Veranstaltung ist inzwischen zu einer
festen GroRe mit groRem Zuspruch aus
der Bevdlkerung geworden.

Angesichts der dramatisch steigenden Anzahl von an
Diabetes mellitus erkrankten Menschen - wir sprechen
derzeit von Uber 280 Millionen oder 6% der Bevdlkerung
weltweit - muss diese chronische Erkrankung verstarkt in
den Fokus der Offentlichkeit geriickt werden. Der Umgang
mit Betroffenen und deren Behandlung stellen eine grolRe
soziale und gesundheitsékonomische Herausforderung
dar - fur die Gesellschaft wie flr jeden Einzelnen - heute
und in der Zukunft.

Die Medizinische Klinik und Poliklinik 11l unter Leitung von
Herrn Prof. Dr. med. Dr. h.c. Reinhard G. Bretzel bietet
Ihnen am 11. September 2010 gemeinsam mit dem
Bezirksverband GielRen des Deutschen Diabetikerbundes
ein Forum, auf dem Sie sich informieren und austauschen
konnen.

Nutzen Sie die Gelegenheit! Der Diabetes mellitus ist
eine Erkrankung, mit der man viele Jahre und Jahrzehnte
lebt. Er begleitet Sie - getreu dem Motto des diesjahrigen
Diabetestages - in lhre Zukunft, die Sie aktiv mitgestalten
koénnen.

Personlich winsche ich Ihnen eine gute und gesunde
Zukunft!

Ihre Oberblrgermeisterin

D, Frte - Iog

Dietlind Grabe-Bolz

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

gemeinsam mit dem Deutschen Diabetiker Bund (DDB)
laden wir zum 12. Giel3ener Diabetestag ein und begrilRen
Sie sehr herzlich.

Als Uberregionales Informationsforum soll auch der
diesjahrige  Diabetestag Menschen mit Diabetes
mellitus, deren Angehérigen, Interessierten, Arzten und
Diabetesteams einen intensiven Erfahrungsaustausch
mit Experten und Betroffenen, Vertretern von Selbsthilfe-
gruppen und der Industrie ermdglichen.

Unter dem Motto ,Die Zukunft mit Diabetes gestalten®
werden aktuelle Themen und neueste Entwicklungen
auf dem Gebiet der Diabetologie verstandlich dargelegt.
Betroffene erfahren in einem Aktionsforum und einer
Industrieausstellung viel Neues und erhalten Tipps flr
den taglichen Umgang mit dieser Erkrankung. Intensive
Diskussionen sind erwiinscht.

Herzlich begrifenwirauchwiederdie Diabetesassistenten/
innen der DDG zur integrierten Pflichtfortbildung mit dem
Thema ,Update Diabetestherapie®.

Gemeinsam mit dem DDB hoffen wir, wiederum viele
Menschen mit Diabetes anzusprechen und mit dem
Programm breites Interesse zu finden. Schon jetzt
bedanken wir uns bei allen aktiv Mitwirkenden fir ihr
Engagement.

Wir freuen uns auf |hr Kommen und wiinschen allen
Teilnehmern einen hochst informativen und aktiven

12. GielRener Diabetestag!
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VORMITTAG

Grofer Saal
Eroffnung der Industrieausstellung

Gruf3worte

Oberbiirgermeisterin der Stadt Giel3en
D. Grabe-Bolz

Direktor der Med. Klinik und Poliklinik 11
R.G. Bretzel, Giel3en

Auf die richtige Einstellung kommt es an -
Bewahrtes und Neues in der Diabetes-
therapie

M. Eckhard, GieRen

Mein Diabetes und ich - Aktive Lebensge-
staltung mit einer chronischen Erkrankung
B. Kéhler, GielRen

Raum Kerkrade
Veranstaltung der Kinderklinik

Ein Blick in die Zukunft - Aktuelle Ansatze
in der Kinderdiabetologie

BegriRung

S. Wudy, Giel3en

Blutdruck und Diabetes mellitus Typ 1
J. Petzinger, Giel3en

Stressbewaltigung und Typ 1 Diabetes
B. Brosig, GielRen

Neues von der Insulinpumpe
C. Bottcher, Giellen

Schilddrisenfunktion und Typ 1 Diabetes
T. Horn, Giel3en

Rettet die Inselzellen !
Ist das Unaufhaltsame aufzuhalten ?
U. Fuchs, Gie3en

Mittagspause

13.00

13.45

12.30

13.30

12.30

13.15

09.00-
15.00

NACHMITTAG

GroRer Saal

Folgeerkrankungen wahrnehmen und
richtig behandeln
D. Winter, Heilbronn

Im Alter richtig versorgt?
Moderation: H. Weber, Giel3en
A. Kramer, Giel3en

U. Bott, Giel3en

Raum Kerkrade

Glukosesensor und Bolusrechner - eine
Erleichterung fur die Diabetestherapie?
S. Breunig, Bad Mergentheim

Aktuelles fur den Diabetesalltag - ein
Nachrichtenuberblick
. Martin, Giel3en

Vortragssaal

Stoffwechselentgleisungen bewaltigen
T. Hoffmann, Giel3en

Der Hypo-Hund (Vortrag und Film)
A.S. Miiller, F. Miller, Uelsby

GANZTAGS

Kunsthalle

Aktionsforum: Bin ich auf dem
richtigen Weg?

Unter Mitwirkung von

Praxis Dres. Marck, Pohlheim

Diatschule, UKGM GmbH, Standort GieRen
Pfeiffer Orthopadie-Schuhtechnik, GielRen

Med. Klinik und Poliklinik [ll, UKGM GmbH, GieRen



